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Мендеш Ермахан Саянулы 

                                                                                                                          

ЛИЧНЫЕ ДАННЫЕ:  

Дата рождения- 19.11.2000г. 

Место рождения- г.Степногорск 

Семейное положение- Женат 

Адрес: г.Нур-Султан, ул. Александра Пушкина 25. 

Телефон: +7-747-567-19-19 

E-mail: ymendesh@mail.ru 

Национальность- Казах 

Гражданство - РК     

ЦЕЛЬ: совершенствование знаний и навыков, полученных в университете по 

специальности; стать достойным специалистом в области ФКиС; изучение и 

совершенствование в программах Педагогических знаний физкультуры. 

ОБРАЗОВАНИЕ:  

2007-2013гг. – школа № 8 г. Степногорск 

2013-2018гг. – Областная школа-интернат для одаренных в спорте детей ОШИОСД 

им.Богенбай батыра г.Степногорск 

2022г.- по настоящее время – студент 4 курса ЕНУ им. Л.Н.Гумилева, факультета 

социальных  наук, специальность - «Физическая культура и спорт»,  квалификация - 

бакалавр физической культуры. 

ОПЫТ РАБОТЫ:  

Февраль 2019г.- проходил педагогическую практику в СШ №37 г. Астаны;  
Июнь 2019г. – проходил практику в школе №37 г. Астаны.  
Январь 2020г.- практику в школе-гимназии №5 г. Астаны.  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ НАВЫКИ И ДОСТИЖЕНИЯ: 

Неоднократно Призёр Чемпион Областных соревнований по дзюдо 

Неоднократно Призер Чемпион Республиканских соревнований по дзюдо 

Неоднократно Призер Чемпион Международных соревнований по дзюдо 

ЗНАНИЕ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ: русский – свободно, казахский – свободно, 

английский – базовый. 

НАВЫКИ РАБОТЫ С КОМПЬЮТЕРОМ И ОРГТЕХНИКОЙ: умение работать на 

компьютере по программам World; умение пользоваться копировально-множительным 

аппаратом. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ:  

Личные качества: отсутствие вредных привычек, энергичность, инициативность, 

самостоятельность, ответственность, доброжелательность, целеустремленность. 
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МЕНДЕШ ЕРМАХАН САЯНҰЛЫ 

 

ЖЕКЕ МӘЛІМЕТТЕР: 

Туған жылы – 19.11.2000ж. 

Туған жері - Степногорск қаласы 

Отбасылық жағдайы - Үйленген 

Мекен-жай: Нұр-Сұлтан қаласы, Александр Пушкина 25 

Телефон: 8-747-567-19-19 

E-mail: ymendesh@mail.ru 

Ұлты - Қазақ 

Азаматтығы - Қазақстан Республикасы 

МАҚСАТЫ: мамандық бойынша университетте алған білім мен дағдыларды жетілдіру; 

дене шынықтыру және спорт саласында лайықты маман болу; дене тәрбиесінің 

Педагогикалық білімі бағдарламаларын оқу және жетілдіру. 

БІЛІМІ: 

2007-2013 жж. – Степногорск қаласының №8 мектебі; 

2013-2018 жж. – Степногорск қаласындағы СДБММИ Бөгенбай батыр атындағы спортта 

дарынды балаларға арналған облыстық мектеп-интернаты; 

2022 ж. - қазіргі уақытта - ЕҰУ-дың 4 курс студенті. Л.Н. Гумилев атындағы Әлеуметтік 

ғылымдар факультеті, «Дене шынықтыру және спорт» мамандығы, біліктілігі - дене 

шынықтыру бакалавры. 

ЖҰМЫС ТӘЖІРИБЕСІ: 

2019 жылдың ақпан айы - Астана қаласының №37 орта мектебінде педагогикалық 

тәжірибе өтті; 2019 жылдың маусым айында Астана қаласында №37 орта мектепте 

тәжірибе алмастым; 

2020 жылдың қаңтар айында Астана қаласында №5 мектеп гимназияда педагогикалық 

тәжірибе отті  

КӘСІБИ НӘТИЖЕЛЕРІ ЖӘНЕ ЖЕТІСТІКТЕР: 

Бірнеше дүркін Облыстық жарыстардың дзюдо жеңімпазы 

Бірнеше дүркін Республикалық жарыстардың дзюдо жеңімпазы 

Бірнеше дүркін Халықаралық жарыстардың дзюдо жеңімпазы. 

ШЕТ ТІЛДЕРІ БІЛІМІ: орыс тілінде - еркін, қазақ тілінде- еркін, ағылшын- негізгі. 

КОМПЬЮТЕРЛІК ЖӘНЕ ОФИСДІК ЖАБДЫҚТАРЫМЕН БІЛІМ БЕРУ: World 

бағдарламалары бойынша компьютерде жұмыс істей білу; көшіру-көбейту аппаратын 

пайдалану білігі. 

ҚОСЫМША АҚПАРАТ: 

Жеке қасиеттер: жаман әдеттердің жоқтығы, энергия, бастамашылық, тәуелсіздік, 

жауапкершілік, ізгілік, мақсаттылық. 

 

 


