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№ 

 

Студенттің толық  

аты-жөні 

Дипломдық жұмыстарының тақырыптары 

 

 

Тобы 

Ғылыми 

жетекшінің толық 

аты-жөні, ғылыми 

дәрежесі, ғылыми 

атағы 

 

Қазақ тілінде 

 

Орыс тілінде 

 

Ағылшын 

тілінде 

1 Балтин Мақсат 

Абдыхамитұлы 

 

13-14 жас 

аралығындағы 

футболшылардың 

оқу-жаттығу 

процесінде шеңбер 

әдісін қолдану 

Использование 

кругового метода в  

учебно-

тренировочном 

процессе 

футболистов 13-14 

лет 

The use of the 

circular method 

in the 

educational 

training process 

of 13-14 years 

old football 

players 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Моисеева Наталья 

Анатольевна, 

Старший 

преподаватель 

2 Болатбек Санжар 

Жақсыбекұлы 

 

Футболдағы 

позицияларды оқыту 

мен жаттықтыру 

ерекшеліктері 

Особенности 

обучения и 

тренировки 

стандартных 

положений в 

футболе 

Peculiarities of 

teaching and 

training set 

pieces in football 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Маженов 

Серикказы 

Турсынбаевич, 
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3 Ералы Айбол 

Досайұлы 

 

Тәуелсіздік 

кезеңіндегі 

Қазақстан 

Республикасындағы 

футболдың даму 

тарихын талдау 

Анализ истории 

развития футбола 

РК в период 

Независимости 

Analysis of the 

history of the 

development of 

football in the 

Republic of 

Kazakhstan 

during the period 

of Independence 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Жумадилханов 

Аскар Анесович, 

Доцент 

4 Ералы Қуаныш 

Қосайұлы 

 

Оқыту мен 

дайындықты талдау: 

әйелдер мен ерлер 

футболы 

Анализ обучения и 

подготовки: 

женский  и 

мужской футбол 

Analysis of 

training and 

preparation: 

women's and 

men's football 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Жумадилханов 

Аскар Анесович, 

Доцент 

5 Жаксылыков 

Бекзат Болатұлы 

 

Футболдың 

сауықтыру бағыты 

Оздоровительная 

направленность 

футбола 

Wellness 

orientation of 

football 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Маженов 

Серикказы 

Турсынбаевич, 

 

6 Жанат Жаксылық 

 

Футбол орта мектеп 

оқушыларының дене 

белсенділігін 

бейімдеу және 

жақсарту құралы 

ретінде 

Футбол как 

средство адаптации 

и повышения 

работоспособности 

организма 

учащихся старших 

классов 

Football as a 

Means of 

Adaptation and 

Improving the 

Performance of 

the Body of High 

School Students 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Жумадилханов 

Аскар Анесович, 

Доцент 

7 Маратов Рахат 

Тлекұлы 

 

Жас 

футболшылардың 

техникалық 

дайындығының 

ерекшеліктері 

Возрастные 

особенности  

технической 

подготовки юных 

футболистов 

Age features of 

the technical 

training of young 

football players 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Жумадилханов 

Аскар Анесович, 

Доцент 
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8 Мурзабеков 

Альхаким 

Еркінұлы 

 

Футбол түрлері 

бойынша 

футболшылардың 

техникалық-

тактикалық 

даярлығының 

ерекшеліктері 

(Футзал және үлкен 

футбол) 

Особенности 

технико-

тактической 

подготовки  

футболистов по 

видам футбола 

(футзал и  большой 

футбол) 

Features of the 

technical and 

tactical training 

of football 

players by type 

of football 

(Futsal and 

football) 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Жумадилханов 

Аскар Анесович, 

Доцент 

9 Қанатқали Диас 

Дауренұлы 

 

Футболшылардың 

жаттығу процесін 

оңтайландыру 

Оптимизация 

учебно-

тренировочного 

процесса 

футболистов 

Optimization of 

the training 

process of 

football players 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Маженов 

Серикказы 

Турсынбаевич, 

 

10 Әмірхан Қайрат 

Болатұлы 

 

Жасөспірімдер 

командасындағы 

футболшылардың 

жылдамдық-күштік 

дайындығын 

жетілдіру (16-17 

жас) 

Совершенствование 

скоростно-силовой 

подготовки 

футболистов в 

юношеской 

команде (16-17 лет) 

Improving the 

speed and 

strength training 

of football 

players in the 

youth team (16-

17 years old) 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Тажигулова 

Батима 

Мажитовна, 

и.о. доцента 

11 Актанбердинов 

Еламан Маратович 

 

Мектептің спорттық 

үйірмесіндегі 10-11 

жастағы балғын 

волейболшылардың 

физикалық дамуын 

ескере отырып, 

олардың дене 

қасиеттерінің 

дайындық сапасын 

жетілдіру 

Совершенствование 

физических качеств 

юных 

волейболистов 10-

11 лет с учетом 

физического 

развития в рамках 

школьной 

спортивной секции 

The physical 

qualities of 10-11 

years old young 

volleyball 

players taking 

into account 

physical 

development 

within the school 

sports section 

B4-

10800-

01 

 

Омаров Есен 

Бекович, 

и.о. профессора 
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12 Армия Жалынбек 

 

11-12 жас 

аралығындағы 

волейболшылардың 

дене қасиеттерінің 

даму деңгейін 

бағалау 

Оценка уровня 

развития 

физических качеств 

юных 

волейболистов 11-

12 лет 

Assessment of 

the level of 

development of 

physical qualities 

of young 

volleyball 

players aged 11-

12 

B4-

10800-

01 

 

Базарбаева Клара 

Конаровна, 

и.о. доцента 

13 Ахтанов Берик 

Даулетович 

 

Мектеп 

үйірмесіндегі еркін 

күреспен 

айналысушы жас 

өспірім 

балуандардың 

техникалық және 

тәсілдік 

дайындықтарын 

жетілдірудің 

негіздері 

Основы 

совершенствования 

технико-

тактической 

подготовки юных 

борцов вольного 

стиля в условиях 

школьной 

спортивной секции 

Basics of 

improvement 

technical and 

tactical training 

of young 

freestyle 

wrestlers in a 

school sports 

section 

B4-

10800-

01 

 

Омаров Есен 

Бекович, 

и.о. профессора 

14 Болат Бейбарс 

Еркебұланұлы 

 

Бастауыш мектепте 

дене шынықтыру 

сабақтарында ашық 

ойындарды 

пайдалану 

Применение 

подвижных игр на 

уроках физической 

культуры в 

начальной школе 

The use of 

outdoor games in 

physical 

education classes 

in elementary 

school 

B4-

10800-

01 

 

Имангаликова 

Индира Бекеновна, 

старший 

преподаватель 

15 Ерболова Ділназ 

Ерболқызы 

 

Фитнестегі 25-30 

жастағы әйелдерге 

арналған күштік 

бағыттағы 

сабақтардың 

ерекшеліктері 

Особенности 

занятий силовой 

направленности в 

фитнесе для 

женщин 25-30 лет 

Features of 

strength training 

in fitness for 

women 25-30 

years old 

B4-

10800-

01 

 

Тұңғышмұратова 

Ляйла Серікқызы, 
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16 Зулхажы  

Ахтанберди 

 

13-14 жастағы 

жасөспірімдердің 

жылдамдық-күш 

қасиеттерін 

дамытуға жеңіл 

атлетиканың әсері 

Воздействие лёгкой 

атлетики на 

развитие 

скоростно-силовых 

качеств подростков 

13-14 лет 

The impact of 

athletics on the 

development of 

speed and 

strength qualities 

of 13-14-year-

olds 

B4-

10800-

01 

 

Базарбаева Клара 

Конаровна, 

и.о. доцента 

17 Изтлеуов Еламан 

 

Қазақ күресімен 

шұғылданудың 

бастапқы дайындық 

кезеңінде 

жарақаттанудың 

алдын алу 

Профилактика 

травматизма на 

этапе начальной 

подготовки при 

занятиях казахской 

борьбой 

Injury prevention 

at the stage of 

initial 

preparation for 

Kazakh wrestling 

classes 

B4-

10800-

01 

 

Базарбаева Клара 

Конаровна, 

и.о. доцента 

18 Мақташ Ақжол 

Русланұлы 

 

Техника тактика 

кезіңдегі 

таэквондистердің 

спорттық 

дайындығы 

Технико-

тактическая 

подготовка 

тхэквондистов на 

этапе спортивного 

совершенствования 

Technical and 

tactical training 

of taekwondo 

athletes at the 

stage of sports 

improvement 

B4-

10800-

01 

 

Имангаликова 

Индира Бекеновна, 

старший 

преподаватель 

19 Мырзатай Рамазан 

Ерикұлы 

 

Қашықтықтан оқыту 

процесінде дене 

шынықтыру пәнін өз 

бетінше оқыту  

ерекшіліктері 

Особенности 

самообучения 

физической 

культуре в 

процессе 

дистанционного 

обучения учащихся 

средних классов 

Features of self-

study of physical 

education in the 

process of 

distance learning 

B4-

10800-

01 

 

Куланова Куралай 

Кадировна, 

и.о. доцента 

20 Нурмухамед 

Жансая Ернатқызы 

 

Дзюдомен 

айналысатын 

жасөспірімдердегі 

жеке тұлға және 

темперамент 

ерекшеліктері 

Особенности 

личности и 

темперамента у 

подростков 

занимающихся 

дзюдо 

Personality and 

temperament 

characteristics of 

teenagers 

engaged in judo 

B4-

10800-

01 

 

Базарбаева Клара 

Конаровна, 

и.о. доцента 
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21 Рысбергенов Иса 

Ахатұлы 

 

12-13 жастағы жас 

тхэквондошылардын 

техника-тактикалық  

дайындықтарын 

қалыптастарудың  

педагогикалық 

негіздері 

Педагогические 

основы 

формирования 

технико-

тактической 

подготовки юных 

тхэквондистов 12-

13 лет 

Pedagogical 

foundations of 

the formation of 

technical and 

tactical training 

of young 

taekwondo 

players 12-13 

years old 

B4-

10800-

01 

 

Тұңғышмұратова 

Ляйла Серікқызы, 

 

22 Сауытова Мәдина 

Талғатқызы 

 

Каратемен 

шұғылданатын 10-

11 жастағы 

балалардың 

төзімділігін дамыту 

Развитие 

выносливости у 

детей 10-11 лет 

занимающихся 

карате 

Development of 

stamina of 10-11 

years old 

children engaged 

in karate 

B4-

10800-

01 

 

Базарбаева Клара 

Конаровна, 

и.о. доцента 

23 Сағындыкова 

Даяна Ерланқызы 

 

Дене шынықтыру 

құралдары арқылы 

аутизм синдромы 

бар балаларды 

әлеуметтендіру 

Социализация 

детей с синдромом 

аутизма с помощью 

физической 

культуры 

Socialization of 

children with 

autism syndrome 

using physical 

education 

B4-

10800-

01 

 

Тұңғышмұратова 

Ляйла Серікқызы, 

 

24 Сейдазым Қаныш 

Бауржанұлы 

 

Жас боксшылардың 

функционалдығын 

арттыру үшін 

айналмалы жаттығу 

әдісін қолдану 

Использование 

метода круговой 

тренировки для 

повышения 

функциональных 

возможностей 

юных боксеров 

Using the 

circular training 

method to 

increase the 

functionality of 

young boxers 

B4-

10800-

01 

 

Имангаликова 

Индира Бекеновна, 

старший 

преподаватель 

25 Таңатаров Қуанар 

Талғатұлы 

 

Мектептегі  дене 

шынықтыру 

жүйесіне ұлттық 

спорт түрлерін 

енгізу 

Внедрение 

национальных 

видов спорта в 

систему 

физического 

воспитания в школе 

The introduction 

of national sports 

in the system of 

physical 

education at 

school 

B4-

10800-

01 

 

Куланова Куралай 

Кадировна, 

и.о. доцента 
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26 Токбанбет Дәурен 

Дәулетханұлы 

 

Қазақ күресімен 

шұғылданатын 12-

14 жастағы 

күрескерлердің 

физикалық 

дайындығын 

жетілдіру 

Совершенствование 

физической 

подготовки борцов 

12-14 лет 

занимающихся 

казахской борьбой 

Improvement of 

physical training 

of wrestlers 12-

14 years old 

engaged in 

Kazakh wrestling 

B4-

10800-

01 

 

Базарбаева Клара 

Конаровна, 

и.о. доцента 

27 Тұяқов Жандос 

Қанатұлы 

 

Мектептегі 10-11 

сынып оқушылар 

арасындағы 

спорттық сауықтыру 

жұмыстарды 

жүргізу және 

ұйымдастыру 

Организация и 

проведение 

внеклассных 

спортивно-

оздаровительных 

мероприятий с 

учащимися 10-11 

классов в школе 

Organization and 

conduct of sports 

activities among 

students of 

grades 10-11 at 

school 

B4-

10800-

01 

 

Куланова Куралай 

Кадировна, 

и.о. доцента 

28 Төлеубай Ахат 

Талғатұлы 

 

Командалық 

ойындардағы 

көшбасшылық 

дағдыларды 

қалыптастыру 

Формирование 

лидерских качеств 

в командных играх 

Formation of 

leadership 

qualities in team 

games 

B4-

10800-

01 

 

Куланова Куралай 

Кадировна, 

и.о. доцента 

29 Ғалымжанова 

Гүлназым 

Арманқызы 

 

Каратэмен 

шұғылданатын 5-6 

жастағы балалардың 

үйлестіру 

қабілеттерін дамыту 

Развитие 

координационных 

способностей у 

детей 5-6 лет 

занимающихся 

каратэ 

Development of 

coordination 

abilities of 5-6 

years old 

children engaged 

in karate 

B4-

10800-

01 

 

Базарбаева Клара 

Конаровна, 

и.о. доцента 



ЕҰУ Ф 403-01-14. Бұйрық. Үшінші  басылым 

 

30 Қадыр Нұрғиса 

Нұрдинұлы 

 

Еркін күрестегі 

дайындықтың 

бастапқы кезеңінде 

оқушылардың 

техникалық-

тактикалық әрекетін 

жетілдіру 

Совершенствование 

технико-

тактических  

действий  учащихся 

на   начальном 

этапе подготовки  в 

вольной борьбе 

Improving the 

technical and 

tactical activity 

of students at the 

initial stage of 

training in 

freestyle 

wrestling 

B4-

10800-

01 

 

Куланова Куралай 

Кадировна, 

и.о. доцента 

31 Қожанәсіп Аңсаған 

Азаматқызы 

 

Балабақшадағы орта 

топтағы балаларға 

«Бестемше» ойынын 

үйрету 

ерекшіліктері 

Особенности 

обучения игры 

«Бестемше» в 

старшей группе 

детского сада (от 4 

лет) 

Features of 

learning the 

game 

"Bestemshe" in 

the senior group 

in kindergarten 

(from 4 years 

old) 

B4-

10800-

01 

 

Куланова Куралай 

Кадировна, 

и.о. доцента 

32 Кайрлы Алим 

Есильевич 

 

9-10 жастағы 

футболшылардың 

арнайы дене 

дайындығының 

ерекшеліктері 

Особенности 

специальной 

физической 

подготовки 

футболистов 9-10 

лет 

Features of 

special physical 

training of 9-10 

years old football 

players 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Моисеева Наталья 

Анатольевна, 

Старший 

преподаватель 

33 Мурзабек Асанали 

Ерболулы 

 

Әртүрлі спорт 

түрлерімен 

айналысудың 

футболдағы дене 

қасиеттерінің даму 

деңгейіне әсерін 

зерттеу 

Исследование 

влияния занятий 

различными 

видами спорта на 

уровень развития 

физических качеств 

в футболе 

Study of the 

influence of 

practicing 

various sports on 

the level of 

development of 

physical qualities 

in football 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Маженов 

Серикказы 

Турсынбаевич, 
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34 Потехин  Егор 

Андреевич 

 

Футболдан 12-13 

жастағы 

қақпашылардың 

техникалық 

дайындығын 

арттыру әдістемесі 

Методика 

совершенствования 

технической 

подготовленности 

вратарей 12-13 лет 

в футболе 

Methodology for 

improving the 

technical 

readiness of 12-

13 years old 

goalkeepers in 

football 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Моисеева Наталья 

Анатольевна, 

Старший 

преподаватель 

35 Прокопенко 

Владислав 

Вячеславович 

 

Инновациялық 

технологиялар және 

олардың футбол 

сапасына әсері 

Инновационные 

технологии и их 

влияние на 

качество футбола 

Innovative 

technologies and 

their impact on 

the quality of 

football 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Жумадилханов 

Аскар Анесович, 

Доцент 

36 Саенко Владислав 

Владимирович 

 

Арнайы физикалық 

дайындық және 

көшірме құраманың 

Қазақстан 

Республикасының 

шеберлер футболист 

командасының 

төзімідлігін 

оңтайландыру 

Оптимизация 

специальной 

физической 

подготовки и 

выносливости 

футболистов 

команд мастеров 

Республики 

Казахстан 

дублирующего 

состава 

Оptimization of 

special physical 

training and 

endurance of 

football players 

of the teams of 

masters of the 

Republic of 

Kazakhstan of 

the reserve team 

B4-

10800-

04 

ЭОП 

 

Маженов 

Серикказы 

Турсынбаевич, 

 

37 Аренов Алишер 

Арманович 

 

13-14 жас 

аралығындағы жас 

баскетболшылардың 

технико-тактикалық 

дайындағының 

теориялық және 

әдістемелік негіздері 

Теоретические  и 

методологические 

основы  технико-

тактической 

подготовки юных 

баскетболистов 13-

14 лет 

Theoretical and 

methodological 

foundations of 

technical and 

tactical training 

of young 

basketball 

players 13-14 

years old 

B4-

10800-

02 

 

Тасполатова 

Рысжан 

Ержановна, 

Старший 

преподаватель 
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38 Денисов Данил 

Дмитриевич 

 

Балалар мен 

жасөспірімдер 

хоккейінде коньки 

тебу техникасын 

жетілдіру (10-11 

жас) 

Совершенствование 

техники катания на 

коньках в детско-

юношеском хоккее 

(10-11 лет) 

Improving 

skating technique 

in children and 

youth hockey 

(10-11 years old) 

B4-

10800-

02 

 

Тажигулова 

Батима 

Мажитовна, 

и.о. доцента 

39 Залевский Игорь 

Андреевич 

 

Педагогикалық 

технологиялар және 

оларды мектеп 

жасына дейінгі 

хоккейшілердің оқу-

жаттығу процесінде 

қолдану (5-6 жас) 

Педагогические 

технологии и их 

применение в 

учебно-

тренировочном 

процессе 

хоккеистов 

дошкольного 

возраста (5-6 лет) 

Pedagogical 

technologies and 

their application 

in the 

educational and 

training process 

of preschool 

hockey players 

(5-6 years old) 

B4-

10800-

02 

 

Тажигулова 

Батима 

Мажитовна, 

и.о. доцента 

40 Зыкин Дмитрий 

Владимирович 

 

Хоккей 

ойыншыларының 

жаттықтыру 

кезіндегі 

бағдарламасы 

(Хоккей клубы 

Арлан үлгі ретінде) 

Программа 

предсезонной 

подготовки 

хоккеистов (на 

примере 

Хоккейного  клуба  

Арлан) 

The program of 

pre-season 

training for 

hockey players 

(on the example 

of the Hockey 

Club  Arlan) 

B4-

10800-

02 

 

Марчибаева 

Улбосын 

Саметхановна, 

Доцент 

41 Камзинова Аружан 

Бахытбековна 

 

Дене шынықтыру 

сабағында 

ақпараттық-

коммуникациялық 

технологияларды 

қолдану 

Применение 

информационно-

коммуникационных 

технологий на 

уроках физической 

культуры 

Application of 

information and 

communication 

technologies in 

physical 

education lessons 

B4-

10800-

02 

 

Марчибаева 

Улбосын 

Саметхановна, 

Доцент 



ЕҰУ Ф 403-01-14. Бұйрық. Үшінші  басылым 

 

42 Маханова Амира 

Русланқызы 

 

Мектеп жасына 

дейінгі балаларға (5-

6 жас) жүзуге 

алғашқы дайындық 

Начальное 

обучение плаванию 

детей дошкольного 

возраста (5-6 лет) 

Primary 

swimming 

training for 

preschool 

children (5-6 

years old) 

B4-

10800-

02 

 

Тажигулова 

Батима 

Мажитовна, 

и.о. доцента 

43 Мендеш Ермахан 

Саянұлы 

 

11-12 жас 

аралығындағы жас 

дзюдошылардың 

дене дайындығын 

жетілдіру 

әдістемесінің 

ерекшеліктері 

Особенности 

методики 

совершенствования 

физической 

подготовки юных 

дзюдоистов 11-12 

лет 

Features of the 

methodology for 

improving the 

physical training 

of young judoists 

11-12 years old 

B4-

10800-

02 

 

Тасполатова 

Рысжан 

Ержановна, 

Старший 

преподаватель 

44 Муканов Тимур 

Бейбутович 

 

Шағын футбол Даун 

синдромы бар (13-14 

жас)балаларды 

физикалық және 

әлеуметтік оңалту 

алаңы ретінде 

Мини-футбол как 

поле физической и 

социальной 

реабилитации детей 

с синдромом Дауна  

(13-14 лет) 

Mini-football as 

a field of 

physical and 

social 

rehabilitation of 

13-14 years old 

children with 

down syndrome 

B4-

10800-

02 

 

Тажигулова 

Батима 

Мажитовна, 

и.о. доцента 

45 Муратов Алмаз  

Серикулы 

 

Бастапқы 

дайындықты  

мамандандыру 

кезеңіндегі самбо 

күресінің  

техникалық-

тактикалық 

дайындығы 

Технико-

тактическая 

подготовка 

самбистов на этапе 

ранней 

специализаций 

Technical and 

tactical training 

of sambists at the 

stage of early 

specialization 

B4-

10800-

02 

 

Марчибаева 

Улбосын 

Саметхановна, 

Доцент 
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46 Сайлаубаев Габит 

Косманович 

 

Дене шынықтыру 

сабағында 16-17 

жастағы ұлдардың 

күш қуаттылығын 

тәрбиелеу әдістемесі 

Методика 

воспитания 

силовых 

способностей у 

юношей 16-17 лет 

на уроках 

физической 

культуры 

Methods for the 

upbringing of 

strength abilities 

teenagers 16-17 

years on the 

lessons physical 

education 

B4-

10800-

02 

 

Тажигулова 

Батима 

Мажитовна, 

и.о. доцента 

47 Толенов Алибек 

Жанатулы 

 

13-14 жас 

аралығындағы жас 

дзюдошылардың 

жылдамдық-күштік 

даярлау әдістемесін 

жетілдіру 

Совершенствование 

методики 

скоростно-силовой 

подготовки юных 

дзюдоистов 13 – 14 

лет 

Improvement of 

the speed-

strength training 

methodology for 

young judokas 

13-14 years old 

B4-

10800-

02 

 

Тасполатова 

Рысжан 

Ержановна, 

Старший 

преподаватель 

 

 

Кафедра меңгерушісі                                                                                  У.С. Марчибаева  

 

 

Факультет деканы                                                                                      Б.Ж. Сомжүрек 
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